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Lista de publicaciones de: 

Gamaniel Guillermo SILVA RODRÍGUEZ 
(En periódicos, revistas y páginas web) 

 
Año 2025: 

1. Vacaciones escolares 2025. Cajamarca-Sucesos, el 02 enero 2025, 
2. Illa Kengo: Centro turístico y deportivo. Cajamarca-Sucesos, el 14 enero 

2025, 
3. El zinc peruano. Cajamarca-Sucesos, el 24 enero 2025, 
4. Expectativas del mercado laboral. Cajamarca-Sucesos, el 26 enero 2025, 
5. Índice de percepción de la corrupción. El 17 febrero 2025, 
6. Proyecto de cronograma electoral. Cajamarca-Sucesos, el 23 febrero 

2025, 
7. La caída del muro. Cajamarca-Sucesos, el 25 febrero 2025, 
8. Informe mundial de la felicidad 2025. 
9. La economía circular. Cajamarca-Sucesos, el 10 de abril 2025, 
10. Juegos infantiles tradicionales. Cajamarca-Sucesos, el 18 abril 2025, 
11. Plan para el nuevo control económico mundial. Cajamarca-Sucesos, el 27 

abril 2025, 
12. Influencia de la tecnología digital. Cajamarca-Sucesos, el 08 de mayo 

2025, 
13. Día de la Madre 2025. Cajamarca-Sucesos, el 11 de mayo 2025, 
14. El tiempo en la vida actual. Cajamarca-Sucesos, el 22/05/2025, 
15. Proyecciones de crecimiento económico 2025. Cajamarca-Sucesos, el 

25/05/2025 
16. Acróstico a mi madre Elvia. Cajamarca-Sucesos, el 03/06/2025 
17. Elvia, el 03 de junio. Cajamarca-Sucesos, el 03/06/2025 
18. León IX y el deporte. Cajamarca-Sucesos, el 18 de junio 2025, 
19. ¡Así se trabaja para sobrevivir! Cajamarca-Sucesos, el12 de julio 2025, 
20. Los tatuajes. Cajamarca-Sucesos, el 18 de julio 2025, 
21. Economía y actualidad. Cajamarca-Sucesos, el 06 de agosto 2025, 



Page 2 sur 21 
 

22. La fotografía. Cajamarca-Sucesos, el 13 de agosto 2025, 
23. Los zurdos. Cajamarca-Sucesos, el 17 de agosto 2025, 
24. Chicha de jora. Cajamarca-Sucesos, el 19 de agosto 2025, 
25. Expresiones colombianas Eje Cafetero. Cajamarca-Sucesos, el 26 de 

agosto 2025, 
26. La ocupación de acuerdo a la persona. Cajamarca-Sucesos, el 29 de 

agosto 2025, 
27. Contaminación por plásticos. Cajamarca-Sucesos, el 05/09/2025, 
 

Año 2024: 
1. Los curanderos. Cajamarca-Sucesos, el 01 enero 2024, 
2. Índice Anual de Jubilación Global. Cajamarca-Sucesos, el 07 enero 2024, 
3. Los carnavales y las globeadas. Cajamarca-Sucesos, el 11 enero 2024, 
4. La siesta. Cajamarca-Sucesos, el 22 enero 2024, 
5. Los anuncios de las ofertas de trabajo. Cajamarca-Sucesos, el 28 enero 

2024, 
6. Renovar y restaurar una vivienda. Cajamarca-Sucesos, el 01 febrero 

2024, 
7. Pague con sencillo. Cajamarca-Sucesos, el 03 de febrero 2024, 
8. Transporte público: las combis o micros. Cajamarca-Sucesos, el 11 

febrero 2024, 
9. Distribución global de plantas utilizadas por los seres humanos. 

Cajamarca-Sucesos, el 14 febrero 2024, 
10. No seas alaracoso. Cajamarca-Sucesos, el 21 febrero 2024, 
11. Las viviendas y los techos. Cajamarca-Sucesos, el 28 febrero 2024, 
12. Informe sobre Desarrollo Humano 2023 2024. Cajamarca-Sucesos, el 19 

de marzo 2024, 
13. Las banderas de Canadá y Perú. Cajamarca-Sucesos, el 25 de marzo 

2024, 
14. Modismos cafeteros de Colombia (5). Cajamarca-Sucesos, el 27 de 

marzo 2024, 
15. Los picos o piquitos (besos). Cajamarca-Sucesos, el 06 de abril 2024, 
16. Informe Mundial de la Felicidad 2024. Cajamarca-sucesos el 09 de abril 

2024. 
17. Eclipse total solar. Cajamarca-sucesos, el 11 de abril 2024. 
18. Dime lo que tú lees. Cajamarca-Sucesos, el 29 de abril 2024, 
19. Día de las Madres. Cajamarca Sucesos, el 06 de mayo 2024. 
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20. Las casas de apuestas. Cajamarca-Sucesos, el 09 de mayo 2024, 
21. El café. Cajamarca-Sucesos, el 14 de mayo 2024, 
22. Leer y escribir para vivir. Cajamarca-Sucesos, el16 de mayo 2024, 
23. Ausentismo de alumnos en las escuelas. Cajamarca-Sucesos, el 21 de 

mayo 2024, 
24. La papa – Pomme de terre – Potato. Cajamarca-Sucesos, el 30 de mayo 

2024, 
25. El maíz – Corn – Kukurydza. Cajamarca-Sucesos, el 04 de junio 2024, 
26. Ventosidad (Pedo – Pet – Fart). Cajamarca-Sucesos, el 07 de junio 2024, 
27. Fórmula 1: Gran Premio de Canadá 2024. Cajamarca-Sucesos, el 10 de 

junio 2024, 
28. Plátano – Banano – Guineo. Cajamarca-Sucesos, el 13 de junio 2024, 
29. Cucaracha – Coquerelle – Cockroache. Cajamarca-Sucesos, el 18 de 

junio 2024, 
30. El Cáncer. Cajamarca-Sucesos, el 21 de junio 2024, 
31. El Zancudo. Cajamarca-Sucesos, el 24 de junio 2024, 
32. La energía eléctrica. Cajamarca-Sucesos, el 26 de junio 2024, 
33. La Copa América 2024. Cajamarca-Sucesos, el 28 de junio 2024, 
34. La Copa América 2024 (segunda parte). Cajamarca-Sucesos, el 30 de 

junio 2024, 
35. La Cabra – Chevre – Goat – Koza. Cajamarca-Sucesos, el 02 de julio 

2024, 
36. La Revocatoria. Cajamarca-Sucesos, el 06 de julio 2024, 
37. El Eucalipto. Cajamarca-Sucesos, el 09 de julio 2024,  
38. Pavo – pisco – peru. Cajamarca-Sucesos, el 11 de julio 2024, 
39. Los partidos políticos. Cajamarca-Sucesos, el 13 de julio 2024, 
40. Competencia y comparación. Cajamarca-Sucesos, el 17 de julio 2024, 
41. Juegos Olímpicos Paris 2024. Cajamarca-Sucesos, el 22 de julio 2024, 
42. Informe Mundial sobre Desarrollo Sostenible 2024. Cajamarca-Sucesos, 

el 01 de agosto 2024, 
43. No estudies Derecho. Cajamarca-Sucesos, el 06/08/2024, 
44. El burro o asno. Cajamarca-Sucesos, el 15/08/2024, 
45. La percepción y la realidad. Cajamarca-Sucesos, el 18/08/2024, 
46. La biblioteca Jean-Corbeil. Cajamarca-Sucesos, el 22/08/2024, 
47. El lápiz – pencil – crayón. Cajamarca-Sucesos, el 26/08/2024, 
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48. El río – le fleuve – the river. Cajamarca-Sucesos, el 30/08/2024, 
49. ¡Quién tiene salud, tendrá todo! Cajamarca-Sucesos, el 03/09/2024, 
50. El celular y la escuela. Cajamarca-Sucesos, el 06/09/2024, 
51. El agua – l’eau – wáter. Cajamarca-Sucesos, el 10/09/2024, 
52. El peluquero – coiffeur – barber. Cajamarca-Sucesos, el 19/09/2024, 
53. El tanque de agua. Cajamarca-Sucesos, el 21/09/2024, 
54. ¡Quienes se parecen, se juntan! Cajamarca-Sucesos, el 30/09/2024, 
55. Las arañas. Cajamarca-Sucesos, el 05/10/2024, 
56. Los apodos. Cajamarca-Sucesos, el 08/10/2024, 
57. Los chistes de Ramón. Cajamarca-Sucesos, el 14/10/2024, 
58. Los chistes de Ramón (2). Cajamarca-Sucesos, el 16/10/2024, 
59. Las narraciones deportivas. Cajamarca-Sucesos, el 17/10/2024, 
60. Cajabamba: Día de Todos los Santos y de los Fieles Difuntos. Cajamarca-

Sucesos, el 02/11/2024, 
61. La informalidad en el Perú. Cajamarca-Sucesos, el 06/11/2024, 
62. APEC: Foro de Cooperación Económica de Asia – Pacífico. Cajamarca- 

Sucesos, el 11/11/2024, 
63. El carpintero. Cajamarca-Sucesos, el 17/11/2024, 
64. La COP29. Cajamarca-Sucesos, el 18/11/2024, 
65. La televisión. Cajamarca-Sucesos, el 19/11/2024, 
66. Presencia empresarial de China en el Perú. Cajamarca-Sucesos, el 

20/11/2024, 
67. Ahorro de agua. Cajamarca-Sucesos, el 23/11/2024, 
68. Evolución de la pobreza monetaria 2014 – 2023. Cajamarca-Sucesos, el 

28/11/2024, 
69. CADE Acción Empresarial 2024. Cajamarca-Sucesos, el 29/11/2024, 
70. El vino. Cajamarca-Sucesos, el 02/11/2024, 
71. La puntualidad. Cajamarca-Sucesos, el 13/12/2024, 
72. Perú: mujeres destacadas, año 2024, Cajamarca-Sucesos, el 16/12/2024, 
73. Perú: economistas más influyentes, año 2024. Cajamarca-Sucesos, el 

18/12/2024, 
74. Navidad en Cajabamba, año 2024. Cajamarca-Sucesos, el 22/12/2024, 
 

Año 2023: 
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1. Los osarios. Cajamarca-Sucesos, el 13 de enero 2023, 
2. Un clavo saca otro clavo. Cajamarca Sucesos, el 25 de febrero 2023, 
3. El Perú en el PDAC 2023. Cajamarca Sucesos, el 10 de marzo 2023, 
4. La inteligencia artificial. Cajamarca Sucesos, el 17 de marzo 2023, 
5. Las manifestaciones. Diario Real de Cajamarca, el 07 abril 2023, 
6. Los pinos. Diario Real de Cajamarca, el 22 abril 2023, 
7. Los robots. Diario Real de Cajamarca, el 06 mayo 2023, 
8. Las flores. Diario Real de Cajamarca, el 11 de mayo 2023, 
9. Las vacaciones. Diario Real de Cajamarca, el 19 de mayo 2023, 
10. La amistad. L’amitié. Thefriendship. Diario Real de Cajamarca, el 03 de 

junio 2023, 
11. La jubilación. Diario Real de Cajamarca, el 10 de junio 2023, 
12. El ajedrez. Les échecs. The chess. Cajamarca-sucesos, el 14 de junio 

2023, 
13. Las despedidas. Les adieux. Goodbyes. Diario Real de Cajamarca, el 21 

de junio 2023, 
14. La reduflación: más precio y menos cantidad. Cajamarca Sucesos, el 24 

de junio 2023, 
15. Crecimiento de la población. Cajamarca Sucesos, el 27 de junio 2023, 
16. El envejecimiento de la población. Cajamarca Sucesos, el 06 de julio 

2023, 
17. Tour de France (Vuelta de Francia). Cajamarca Sucesos, el 10 de julio 

2023, 
18. Panorama de bebidas alcohólicas. Cajamarca Sucesos, el 18 de julio 

2023, 
19. Seguridad hídrica: agua. Cajamarca Sucesos, el 30 de julio 2023, 
20. El Circuito WTA 2023. Cajamarca Sucesos, el 14 de agosto 2023, 
21. La corrida de toros o toreo. Cajamarca Sucesos, el 18 de agosto 2023, 
22. ¿Quién soy yo? Cajamarca Sucesos, el 28 de agosto 2023, 
23. Gamaliel. Cajamarca Sucesos, el 31 de agosto 2023, 
24. Elvia.  
25. La corrida de toros o toreo. Cajamarca Sucesos, el 8 septiembre 2023, 
26. Índice de paz global. Cajamarca Sucesos, el 3 octubre 2023, 
27. Los taxis. Cajamarca Sucesos, el 14 noviembre 2023, 
28. El cuy. Cajamarca Sucesos, el 07 diciembre 2023, 
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29. Los juegos tradicionales: trompos, bolitas y yoyo. Cajamarca Sucesos, el 
20 diciembre 2023, 

30. Los batanes. Cajamarca Sucesos, el 26 diciembre 2023,  
 
Año 2022: 

1. Las piscinas. Cajamarca-Sucesos, el 01 enero 2022, 
2. ONU para el 2022: Año Internacional del Vidrio. Cajamarca-Sucesos, el 

04 enero 2022, 
3. Entre la Tierra y el Cielo. Cajamarca-Sucesos, el 11 enero 2022, 
4. La cultura en mutación. Panorama Cajamarquino, el 18 enero 2022, 
5. Reactivemos los deportes. El Nuevo Diario de Cajamarca, el 28 enero 

2022, 
6. Homenaje al pavo. El Nuevo Diario de Cajamarca, el 03 de febrero 2022, 
7. Ni “cojo” que fuera. Cajamarca-Sucesos, el 04 febrero 2022, 
8. Los Juegos olímpicos de invierno 2022. Cajamarca-Sucesos, el 06 de 

febrero 2022, 
9. Está en una reunión. Cajamarca-Sucesos, el 07 febrero 2022, 
10. La innovación. Cajamarca-Sucesos, el 11 de febrero 2022, 
11. Periódicos como cancha. Cajamarca-Sucesos, el 16 de febrero 2022, 
12. Noticias que alborotan el gallinero. Cajamarca-Sucesos, el 25/02/2022, 
13. La corrida de toros. Cajamarca-Sucesos, el 02/03/2022, 
14. El Cambio Climático y nuestro Planeta. Cajamarca-Sucesos, el 

04/03/2022, 
15. Informe Mundial de la Felicidad 2022. Cajamarca-Sucesos, el 25/03/2022, 
16. La yapa o yapita. El Nuevo Diario de Cajamarca, el 03 de abril 2022, 
17. La escolaridad en Cajabamba. El Nuevo Diario de Cajamarca, el 

27/05/2022, 
18. Los funcionarios que no funcionan. El Nuevo Diario de Cajamarca, el 03 

de junio 2022, 
19. Modismos cafeteros de Colombia. El Nuevo Diario de Cajamarca, el 16 de 

junio 2022, 
20. Modismos cafeteros de Colombia (2). El Nuevo Diario de Cajamarca, el 

23 de junio 2022, 
21. El amor es… El Nuevo Diario de Cajamarca, el 18 de julio 2022, 
22. Perros como cancha. El Nuevo Diario de Cajamarca, el 25 de julio 2022, 
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23. El deporte es de todos y para todos. Cajamarca Sucesos, el 03 de agosto 
2022, 

24. El silencio es un “lujo”. El Nuevo Diario de Cajamarca, el 20 de agosto 
2022, 

25. La libertad es incierta. El Nuevo Diario, el 30 de agosto del 2022, 
26. La felicidad es… Cajamarca Sucesos, el 01 septiembre del 2022, 
27. Elecciones 2022: Planes de gobierno. El Nuevo Diario de Cajamarca, el 

19 septiembre 2022, 
28. Informe de Desarrollo Humano 2021/2022. El Nuevo Diario de Cajamarca, 

el 30 de septiembre 2022, 
29. Informe 2022 del Banco Mundial. El Nuevo Diario de Cajamarca, el 03 de 

octubre 2022, 
30. La Ruta País. El Nuevo Diario de Cajamarca, el 10 de octubre 2022, 
31. Modismos cafeteros de Colombia 3. Cajamarca-Sucesos, el 26 de octubre 

2022, 
32. Modismos cafeteros de Colombia 4. Cajamarca-Sucesos, el 01 noviembre 

2022, 
33. Los snowbirds. El Nuevo Diario de Cajamarca, el 05 noviembre 2022, 
34. Festival de la Gallina Campesina. Cajamarca-Sucesos, el 22 de diciembre 

2022, 
35. La Navidad en Pereira, Colombia. El Nuevo Diario de Cajamarca, el 23 de 

diciembre 2022, 
 

Año 2021: 
1. La bicicleta. El Nuevo Diario de Cajamarca, el 06 enero 2021, 
2. El Correo. Cajamarca-Sucesos, el 13 enero 2021, 
3. Ojo, pestaña y ceja. El Nuevo Diario, el 19 enero 2021, 
4. Informe sobre Desarrollo Humano 2020. El Nuevo Diario de Cajamarca, el 

21 enero 2021, 
5. La Felicidad. Cajamarca-Sucesos, el 01 febrero 2021, 
6. El amor es frágil. El Nuevo Diario de Cajamarca, el 11 febrero 2021, 
7. ¿Qué sería sin ti? Cajamarca-Sucesos, el 12 febrero 2021, 
8. El Litio: el oro blanco. Cajamarca-Sucesos, el 26 febrero 2021, 
9. Censo de población. Cajamarca-Sucesos, el 01 marzo 2021, 
10. También hay Cajamarca en Colombia. Cajamarca-Sucesos, el 04 marzo 

2021, 
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11. Día Internacional de la Mujer. El Nuevo Diario de Cajamarca, el 05 marzo 
2021, 

12. Delivery, entrega, livraison. El Nuevo Diario de Cajamarca, el 15 de marzo 
2021, 

13. Importancia de la Constitución. El Nuevo Diario de Cajamarca, el 19 de 
marzo 2021, 

14. Informe Mundial sobre la Felicidad. Cajamarca Sucesos, el 22 marzo 
2021, 

15. Elecciones presidenciales 2021. El Nuevo Diario de Cajamarca, el 05 abril 
2021, 

16. Mi voto no lo boto. El Nuevo Diario de Cajamarca, el 08 de abril 2021, 
17. Un Perú fuerte. Así es Cajabamba, el 19 de abril 2021, 
18. Remembranzas a mi madre. El Nuevo Diario de Cajamarca, el 08 de 

mayo 2021, 
19. Plandemia. El Nuevo Diario de Cajamarca, el 13 de mayo 2021, 
20. ¿De dónde eres? Cajamarca Sucesos, el 26 mayo 2021, 
21. El respeto. Cajamarca Sucesos, el 23 de junio 2021, 
22. Los Juegos Olímpicos 2021. Cajamarca Sucesos, el 21 julio 2021, 
23. El cambio climático y la Tierra. Cajamarca Sucesos, el 11 agosto 2021, 
24. Sembrando árboles. Cajamarca Sucesos, el 15 de agosto 2021, 
25. Las grutas. El Nuevo Diario de Cajamarca, el 30 septiembre 2021, 
26. Restaurante El Velorio. El Nuevo Diario, el 02 octubre 2021, 
27. Skateboard. El Nuevo Diario, el 07 octubre 2021, 
28. Día Mundial del Huevo. El Nuevo Diario de Cajamarca, el 11 de octubre 

2021, 
29. Juntos por el Tenis de Mesa. El Nuevo Diario, el 21 de octubre 2021, 
30. Elecciones Regionales y Municipales 2022. Cajamarca Sucesos, el 01 

noviembre 2021, 
31. Después de la Plandemia. El Nuevo Diario de Cajamarca, el 17 de 

noviembre de 2021, 
32. El dinero y su poder. El Nuevo Diario de Cajamarca, el 21 de diciembre 

2021, 
33. La vida es… El Nuevo Diario de Cajamarca, el 27 de diciembre 2021, 
34. Librerías y Bibliotecas. El Nuevo Diario de Cajamarca, el 29 diciembre 

2021, 
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Año 2020: 

1. El amor en tiempo del Coronavirus. Cajamarca-sucesos, el 23 de marzo 
2020, 

2. La cuarentena, el Coronavirus y la vida. Así es Cajabamba, el 01 abril 
2020, 

3. El Coronavirus y el águila o el dragón. Cajamarca-sucesos, el 12 de abril 
2020, 

4. El Coronavirus y el tiempo. Cajamarca-sucesos, 25 de abril 2020, 
5. El Coronavirus nos unió… Así es Cajabamba, el 04 de mayo 2020, 
6. La abuela y el abuelo. Cajamarca-sucesos, el 12 de mayo 2020, 
7. Los mercados de abastos. El Nuevo Diario, el 19 de mayo 2020, 
8. Las boticas y las farmacias en los tiempos del Coronavirus. Cajamarca-

sucesos, el 23 de mayo 2020, 
9. ¡Por favor, dibújame un mundo nuevo! El Nuevo Diario, el 02 de junio 

2020, 
10. Querer y no poder. Así es Cajabamba, el 05 de junio 2020, 
11. La mascarilla, le masque, la maschera, … El Nuevo Diario, el 09 de junio 

2020, 
12. ¡Pasar piola! El Nuevo Diario de Cajamarca, el 13 de junio 2020, 
13. El deporte después del confinamiento. El Nuevo Diario, 19 de junio 2020, 
14. La cultura después del confinamiento. Cajamarca Sucesos, el 23 de junio 

2020, 
15. Mis tulipanes no son dibujo. Cajamarca Sucesos, el 29 de junio 2020, 
16. Une parque es una familia. El Nuevo Diario de Cajamarca, el 04 agosto 

2020, 
17. La importancia de una planta generadora de oxígeno. El Nuevo Diario de 

Cajamarca, el 11 de agosto 2020, 
18. Las condolencias. El Nuevo Diario de Cajamarca, el 31 de agosto 2020, 
19. El Banco de la Nación. El Nuevo Diario de Cajamarca, el 04 de 

septiembre 2020, 
20. La vivienda: el pago del alquiler. El Nuevo Diario de Cajamarca, el 12 de 

septiembre 2020, 
21. Laboratorio Virus. El Nuevo Diario de Cajamarca, el 19 de septiembre 

2020, 
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22. El otoño en el Norte y la primavera en el Sur. El Nuevo Diario de 
Cajamarca, el 28 de septiembre 2020, 

23. Los debates electorales. Cajamarca Sucesos, el 06 octubre 2020, 
24. Los mensajes. El Nuevo Diario de Cajamarca, el    octubre 2020, 
25. Lo que nos deja la divoc 91. El Nuevo Diario de Cajamarca, el 26 octubre 

2020, 
26. Los valores y la vida. El Nuevo Diario de Cajamarca, el 29 octubre 2020, 
27. Con la salud no se juega y con el hambre tampoco. El Nuevo Diario de 

Cajamarca, el 02 noviembre 2020, 
28. Las vacunas. El Nuevo Diario de Cajamarca, el 13 noviembre 2020, 
29. Academia de Mentirosos. El Nuevo Diario de Cajamarca, el 23 noviembre 

2020, 
30. La cancha. El Nuevo Diario de Cajamarca, el 02 diciembre 2020, 
31. El agua. El Nuevo Diario de Cajamarca, el 10 diciembre 2020, 
32. La corrida de toros (2). Así es Cajabamba, el 16 diciembre 2020, 
33. La innovación. Cajamarca Sucesos, el 22 diciembre 2020, 
34. La familia y las vacunas. Cajamarca-Sucesos, el 30 diciembre 2020, 

 
Año 2019: 

1. Los nuevos gobiernos locales. Panorama Cajamarquino, el 05-06 enero 
2019, 

2. El tiempo se pasa rápido. Cajamarca-sucesos, el 05 marzo 2019, 
3. Los nombres y sus cambios. Panorama Cajamarquino, 31 de julio 2019, 
4. ¿Dónde vamos a comer? Panorama Cajamarquino, 19 agosto 2019, 
5. La caricatura y la cultura. Panorama Cajamarquino, 17 septiembre 2019, 
6. Pinta tu barrio como anheles vivir. Panorama Cajamarquino, el 25 

septiembre 2019, 
7. La ecología y la economía. Cajamarca-sucesos, el 18 de octubre 2019, 
8. ¿Qué necesitamos aprender en el siglo XXI? Cajamarca-sucesos, el 24 

octubre 2019, 
9. ¡El turismo… a tu ritmo! Cajamarca-sucesos, el 29 octubre 2019, 
10. La palta, el aguacate, avocado, … Cajamarca-sucesos, el 05 noviembre 

2019, 
11. El coliseo deportivo. Cajamarca-sucesos, el 12 noviembre 2019, 
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12. Los nacimientos en Cajabamba. Cajamarca Sucesos, el 29 de diciembre 
2019, 
 

Año 2018: 
1. Los salarios. Cajamarca-Sucesos, el 05 enero 2018, 
2. Mercados y Súper Mercados. Panorama Cajamarquino, el 15 enero 

2018,  
3. La mentira en política. Panorama Cajamarquino, el 26 enero 2018, 
4. Las pircas en Cajabamba. Cajamarca-Sucesos, el 05 febrero 2018, 
5. Los jóvenes y el alcohol. Panorama Cajamarquino, el 19 febrero 2018, 
6. La fiesta brava en el Perú. Panorama Cajamarquino, 3-4 marzo 2018, 
7. La señalización: útil y fácil. Panorama Cajamarquino, el 26 marzo 

2018, 
8. Las personas y sus chapas. Panorama Cajamarquino, el 05 abril 2018, 
9. La renovación del techo. Panorama Cajamarquino, el 07-08 abril 2018, 
10. La educación y la identidad nacional. Cajamarca-Sucesos, el 11 abril 

2018, 
11. Elecciones Regionales y Municipales 2018 (I). Panorama 

Cajamarquino, el 25 abril 2018, 
12. El deporte y la religión. Panorama Cajamarquino, el 07 mayo 2018, 
13. ¿Hasta cuándo te quedas? Panorama Cajamarquino, el 22 mayo 

2018, 
14. Los desfiles. Panorama Cajamarquino, el 05 junio 2018, 
15. Recopilación de refranes en Cajabamba. Panorama Cajamarquino, el 

06 agosto 2018, 
16. Elecciones Municipales y Regionales 2018 (II). Panorama 

Cajamarquino, el 20 agosto 2018, 
17. Los Planes de Gobierno. Panorama Cajamarquino, el 25-26 agosto 

2018, 
18. La coma me dejo en coma. Panorama Cajamarquino, el 11 septiembre 

2018, 
19. Las actividades deportivas, culturales y recreativas. Panorama 

Cajamarquino, el 18 septiembre 2018, 
20. ¿Por quién vas a votar? Panorama Cajamarquino, el 26 septiembre 

2018, 
21. Los Chistes. Panorama Cajamarquino, el 11 octubre 2018, 
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22. Recopilación de refranes modernos. Panorama Cajamarquino, el 22 
octubre 2018, 

23. Las nuevas utopías. Cajamarca-sucesos, el 01 noviembre 2018, 
24. Homenaje al pavo. Panorama Cajamarquino, el 20 noviembre 2018, 
25. El pisco sour. Cajamarca-Sucesos, el 10 diciembre 2018, 

 
Año 2017: 

1. ¡Íbamos arrambados! Panorama Cajamarquino, el 06 de enero del 
2017, 

2. El invierno. Cajamarca-Sucesos, el 21 de enero 2017, 
3. Los misterios de las fiestas. Cajamarca-Sucesos, el 17 de febrero 

2017, 
4. El oculista: cuesta un ojo de la cara. Panorama Cajamarquino, el 25 de 

febrero 2017, 
5. El oro y el moro. Panorama Cajamarquino, el 18-19 marzo 2017, 
6. Alalay… se viene la lluvia. Panorama Cajamarquino, el 05 abril 2017, 
7. La edad de oro, la tercera edad o la edad de cobre. Panorama 

Cajamarquino, el 19 de abril 2017, 
8. Salud compadre. Panorama Cajamarquino, 29-30 de abril 2017, 
9. Cholita Cajabambina. Panorama Cajamarquino, el 6-7 de mayo 2017, 
10. El gallo. Panorama cajamarquino, el 17 de mayo 2017, 
11. ¿Por qué tenemos que ir a la escuela? Panorama Cajamarquino, el 30 

de mayo 2017, 
12. El cambio de techo. Cajamarca-Sucesos, el 10 julio 2017, 
13. La educación en Cajabamba. Panorama Cajamarquino, el 19-20 de 

agosto 2017, 
14. Cajabamba: La parada de gallardete ferial. Panorama Cajamarquino, 

el 29 de agosto 2017, 
15. Me voy a la biblioteca. Diario El Cumbe, el 8 de septiembre 2017 
16. La corrida de toros. Panorama Cajamarquino, el 25 septiembre 2017, 
17. El futbol: un remedio al caos. Panorama Cajamarquino, el 12 octubre 

2017, 
18. ¿Qué rol juega la escuela en nuestra sociedad? Panorama 

Cajamarquino, el 14 noviembre 2017, 
19. Los juegos video. Panorama Cajamarquino, el 13 diciembre 2017, 
20. Carta para Elvia (II). Panorama Cajamarquino, el 27 diciembre 2017, 
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Año 2016: 

1. NIP, código, contraseña, clave, DNI, … Panorama Cajamarquino, el 
06/01/2016, 

2. Casi me da “chucaque”. Panorama Cajamarquino, el 19/01/2016, 
3. Je me souviens – Yo me acuerdo. Panorama Cajamarquino, el 

29/01/2016, 
4. Las Elecciones Presidenciales 2016. Panorama Cajamarquino, el 5 de 

febrero, 2016, 
5. Las pintas de carnaval y de los políticos. Panorama Cajamarquino, el 

19 de febrero del 2016, 
6. La ruda. Panorama Cajamarquino, el 04 de marzo del 2016, 
7. La Selección Peruana en las eliminatorias Rusia 2018. Cajamarca-

Sucesos, el 01 abril del 2016,  
8. Los Aeropuertos. Panorama Cajamarquino, el 19 de abril del 2016, 
9. Las (los) moto taxis. Panorama Cajamarquino, el 25 de abril del 2016, 
10. Un regalo para mama. Panorama Cajamarquino, el 03 de mayo del 

2016, 
11. La letra K y las presidenciales. Panorama Cajamarquino, el 10 de 

mayo del 2016, 
12. Crecimiento económico y desarrollo. Cajamarca-Sucesos, el 

16/05/2016, 
13. El desempleo. Cajamarca-Sucesos, el 22/05/2016, 
14. Carta para Elvia. Panorama Cajamarquino, el 26 de mayo del 2016, 
15. Los debates 2016. Panorama Cajamarquino, el 01 junio 2016, 
16. El Perú y los Juegos Olímpicos 2016. Panorama Cajamarquino, el 06 

de agosto del 2016, 
17. ¡No te preocupes hermano! Panorama Cajamarquino, el 16 de agosto 

del 2016, 
18. Perros como cancha. Panorama Cajamarquino, el 09 de septiembre 

del 2016, 
19. Año de la consolidación del mar de Grau. Panorama Cajamarquino, el 

14 de septiembre del 2016, 
20. Matrimonio, Amor y Trabajo. Panorama Cajamarquino, el 17 de 

septiembre del 2016, 
21. La estadística. Panorama Cajamarquino, el 30 de septiembre del 

2016, 
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22. Sembremos un árbol. Panorama Cajamarquino, el 04 de octubre del 
2016, 

23. Los 22 años de Panorama Cajamarquino, Panorama Cajamarquino, el 
05 octubre del 2016, 

24. ¿Dónde estudias? En la Universidad… Panorama Cajamarquino, el 29 
de noviembre del 2016, 

25. Las fiestas y los regalos. Panorama Cajamarquino, el 27 de diciembre 
del 2016, 

 
Año 2015: 

1. El QhapaqÑan en Cajabamba. Panorama Cajamarquino, el 10 y 11 de 
enero del 2015, 

2. Todos tenemos una madre. Panorama Cajamarquino, el 9 y 10 de 
mayo del 2015, 

3. Realidad y desafío: La universidad y el desarrollo socio-económico. 
Cajamarca-Sucesos, el 22 de mayo del 2015, 

4. La felicidad de haberte conocido. Cajamarca-Sucesos, el 05/06/2015, 
5. Elvisa: ¿Una caída más?). Cajamarca-Sucesos, el 04/09/2015, 
6. Cajamarca con su Panorama. Panorama Cajamarquino, el 03/10/2015, 
7. La escasez del agua en el 2040. Cajamarca-Sucesos, el 26/10/2015, 
 

Año 2014: 
1. Tú, Yo y el Medio Ambiente. (El Mercurio de Cajamarca, Perú, el 

13/01/2014), 
2. ¿La Ley de la Selva? (2). Cajamarca-Sucesos.com, el 20/01/2014, 
3. Un restaurante singular en Cajabamba: El velorio. Gloriabamba.com, 

el 17/02/2014. 
4. Panorama político en Cajabamba. Gloriabamba.com, el 20/03/2014. 
5. Informes sobre el desarrollo humano. Gloriabamba.com, el 

03/04/2014. 
6. ¡Apúrate! (Panorama Cajamarquino, el 22/04/2014), 
7. Una causa perdida: La puntualidad (Panorama Cajamarquino, el 3-4 

de mayo del 2014), 
8. Mère, Mother, Matka, Madre: Elvia. Panorama Cajamarquino, el 10-11 

de mayo del 2014, 
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9. “Está en una reunión”. Panorama Cajamarquino, el 20 de mayo del 
2014, 

10. El 3 de junio. Panorama Cajamarquino, el 31 de mayo y 1 de junio del 
2014, 

11. 2014 FIFA World Cup Brazil. El Mercurio de Cajamarca, el 23 de junio 
del 2014, 

12. 2014 FIFA World Cup Brazil (2do Tiempo). Panorama Cajamarquino, 
el 30 de junio del 2014, 

13. 2014 FIFA World Cup Brazil (Tiempo Suplementario). Panorama 
Cajamarquino, el 05-06 de julio del 2014, 

14. 2014 FIFA World Cup Brazil (Final: Penales). Panorama 
Cajamarquino, el 11 de julio del 2014, 

15. ¡Para llevar, por favor! Panorama Cajamarquino, el 19 y 20 de julio del 
2014, 

16. “Charlotte” la shangulaya. Panorama Cajamarquino, el 13 de agosto 
del 2014, 

17. ¡Bien, gracias! Panorama Cajamarquino, el 18 de agosto del 2014, 
18. El horario de trabajo. Panorama Cajamarquino, el 5 de septiembre del 

2014, 
19. “La Ley Seca” en Cajabamba. Panorama Cajamarquino, el 6 de 

octubre del 2014, 
20. ¡Hasta nunca! Panorama Cajamarquino, el martes 7 de octubre del 

2014, 
21. En vivo o en directo. Panorama Cajamarquino, 20 y 2 diciembre del 

2014, 
 

Año 2013: 
1. Añoranzas al capulí. (Panorama Cajamarquino, Perú, el 14/01/2013), 
2. Una sonrisa a la vez. (Panorama Cajamarquino, Perú, el 24/01/2013), 
3. Con la educación, todo es posible. (Panorama Cajamarquino, Perú,         

el 04/02/2013), 
4. Papel, Piedra o Tijera. (Panorama Cajamarquino, Perú, el 26/02/2013), 
5. ¿La Ley de la Selva? (Panorama Cajamarquino, Perú, el 07/03/2013), 
6. ¡Bienvenida Elvia! ¡Adiós Christiane! (El Mercurio de Cajamarca, Perú, 

el 30/09/2013), 
7. El Deporte y la Educación. (Panorama Cajamarquino, el 20/12/2013), 
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Año 2012: 
1. El Oro: ¿Un “refugio dorado” en periodo de incertidumbre económica? 

(El Mercurio de Cajamarca, Perú, el 12/01/2012), 
2. ¿A dónde va la iglesia católica en Cajabamba? (El Mercurio de 

Cajamarca, Perú, el 26/01/12), 
3. Se fue mi amigo Saúl (El Mercurio de Cajamarca, Perú, el 30/01/12), 
4. Una revocatoria que no sea lapidaria, ni partidaria (El Mercurio de 

Cajamarca, Perú, el 07/03/12), 
5. Primer tiempo: el deporte; Segundo tiempo: la corrupción (El Mercurio 

de Cajamarca, Perú, el 09/04/12), 
6. El Presupuesto Participativo: ¿Una nueva energía ciudadana? 

(Mercurio de Cajamarca, Perú, el 23/04/12), 
7. Recordando a mi madre, Elvia (El Mercurio de Cajamarca, Perú, el 

07/05/2012), 
8. El puente del Río Negro a la vista (El Mercurio de Cajamarca, Perú, el 

28/05/2012), 
9. La educación tiene diversos caminos, pero una sola canción (El 

Mercurio de Cajamarca, Perú, el 30/05/2012), 
10. El Medio Ambiente y Nosotros (Panorama Cajamarquino, Perú, el  
11. 14-15/07/2012, 
12. También hay Cajabamba en Ecuador (Panorama Cajamarquino, Perú, 

el 04/09/2012), 
13. Las mil y una lecciones (Mercurio de Cajamarca, Perú, el 24/09/2012), 
14. Democracia, Política y Jurado Nacional de Elecciones (Panorama 

Cajamarquino, Perú, el 20-21/10/2012), 
15. El 31 de octubre (Mercurio de Cajamarca, Perú, el 01/11/2012), 
16. Salario mínimo ¿Trabajo máximo? (Mercurio de Cajamarca, Perú, el 

20/11/2012), 
17. Los medicamentos y mi madre Elvia. (Panorama Cajamarquino, Perú, 

el 01-02/12/12), 
18. Los medios de comunicación: Informar y/o comentar. (Panorama 

Cajamarquino, Perú, el 19/12/2012), 
 
Año 2011: 

1. ¿El Amor es frágil? (El Mercurio de Cajamarca, Perú, el 07-02-2011), 
2. ¿Por qué se ama? (El Mercurio de Cajamarca, Perú, el 11-02-2011), 
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3. Madres jefas de hogar (El Mercurio de Cajamarca, Perú, el 18-02-
2011), 

4. ¡El trabajo de las mujeres alegres! (El Mercurio de Cajamarca, Perú,  
5. el 25-02-2011), 
6. La Minería ¿10% solamente? (El Mercurio de Cajamarca, Perú,  
7. el 11-03-2011), 
8. El futuro de nuestros niños (El Mercurio de Cajamarca, Perú,  
9. el 18-03-2011), 
10. Encuestas y sondeos electorales (1) (El Mercurio de Cajamarca, Perú,  
11. el 25-03-2011),  
12. Encuestas y sondeos electorales (fin) (El Mercurio de Cajamarca, 

Perú, el 31-03-2011), 
13. ¡Más triste que nunca! (El Mercurio de Cajamarca, Perú, el 1-04-2011), 
14. ¡Debate!... sin lastimar por elecciones (El Mercurio de Cajamarca, 

Perú, el 08-04-2011), 
15. ¿Qué sería sin ti? (El Mercurio de Cajamarca, Perú, el 15-04-2011), 
16. ¿Camino a la Unión Latinoamericana? (El Mercurio de Cajamarca, 

Perú, el 26-04-2011), 
17. ¿Por qué los políticos mienten? (El Mercurio de Cajamarca, Perú, el 

03-05-2011), 
18. Madre (Mamá): Elvia (Panorama Cajamarquino, Perú, el 07-05-2011), 
19. ¡La Democracia!  (Panorama Cajamarquino, Perú, el 21-22 de mayo 

del 2011), 
20. ¡La calidad de vida! (El Mercurio de Cajamarca, Perú, el 30-05-2011), 
21. In Memoriam: Elvia (El Mercurio de Cajamarca, Perú, el 03-06-2011), 
22. La situación de los niños en Cajamarca (2010) (El Mercurio de 

Cajamarca, Perú, el 10-06-2011), 
23. ¿Por qué no practicas algún deporte? (El Mercurio de Cajamarca, 

Perú, el 24-06-2011), 
24. ¡Voy a hacer un trámite! (El Mercurio de Cajamarca, Perú, el 27-07-

2011), 
25. Planificación y orden en una ciudad (El Mercurio de Cajamarca, Perú, 

el 01-08-2011), 
26. El Trabajo Infantil (El Mercurio de Cajamarca, Perú, el 26-08-2011), 
27. El Agua: pura vida (El Mercurio de Cajamarca, Perú, el 09/09/2011), 
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28. ¿Cómo nos encontramos los peruanos? (El Mercurio de Cajamarca, 
Perú, el 05-10-2011), 

29. Yo respeto, tú respetas, el… (Panorama Cajamarquino, Perú, el 
16/11/2011), 

30. Desafíos, Metas y Acciones Estratégicas de un Plan de Desarrollo (El 
Mercurio de Cajamarca, Perú, el 30/12/2011), 

 
Año 2010: 

1. El puente del Río Negro – Cajabamba (Panorama Cajamarquino, 
Perú, el 12-01-2010), 

2. El Agua: su importancia y su valor (Panorama Cajamarquino, Perú, el  
3. 02-02-2010), 
4. Las Elecciones: ¿Ley del embudo? (Panorama Cajamarquino, Perú, el 

16-02-2010), 
5. Los pueblos indígenas y los recursos naturales (Panorama 

Cajamarquino, Perú, el 12-03-2010), 
6. El Agua: sus efectos y el desarrollo sostenible (Panorama 

Cajamarquino, Perú, el 19-03-2010), 
7. El Puente del Río Negro, Cajabamba (2) (Panorama Cajamarquino, 

Perú, el 26-03-2010), 
8. ¡Prohibido enfermarse! La salud es primordial (Panorama 

Cajamarquino, Perú, el 01-05-2010), 
9. Elecciones, política y promesas (Panorama Cajamarquino, Perú, el 11-

05-2010), 
10. Elecciones: ¿Cada promesa es deuda? (El Mercurio de Cajamarca, 

Perú, el 28-06-2010), 
11. La situación de los niños, niñas y adolescentes en Cajamarca (El 

Mercurio de Cajamarca, Perú, el 05-07-2010), 
12. El valor de la Universidad en el 2010 (El Mercurio de Cajamarca, Perú, 

el 05-10-2010), 
13. El Puente del Río Negro, Cajabamba (Fin) (El Mercurio de Cajamarca, 

Perú, el 12-10-2010), 
14. ¿Es la Economía verdaderamente justa? (El Mercurio de Cajamarca, 

Perú, el 20-10-2010), 
15. Si te quedas sin trabajo ¿Qué harías? (El Mercurio de Cajamarca, 

Perú, el 26-10-2010), 
16. ¿Estamos bien informados? (El Mercurio de Cajamarca, Perú, el04-11-

2010), 
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17. La fe en el mundo de hoy (El Mercurio de Cajamarca, Perú, el 16-11-
2010), 

18. El juego político en el Perú (El Mercurio de Cajamarca, Perú, el 22-11-
2010), 

19. El Agua: el “oro azul” del siglo XXI (El Mercurio de Cajamarca, Perú, el 
06-12-2010),  

20. Porque te vas (El Mercurio de Cajamarca, Perú, el 09-12-2010), 
21. Deporte y alcohol: una mala combinación (El Mercurio de Cajamarca, 

Perú, el 15-12-2010), 
22. Navidad: el tiempo de disculpas, … (El Mercurio de Cajamarca, Perú, 

el 20-12-2010), 
23. Naturaleza y Turismo (El Mercurio de Cajamarca, Perú, el 31-12-

2010), 
 

Año 2009: 
1. ¿A dónde se fue el deporte? (La Industria, Enfoque Dominical. Trujillo, 

Perú, el 26-04-2009), 
2. Salir de la pobreza ¿Toda una proeza? (Panorama Cajamarquino, 

Perú, el 07-08-2009), 
3. Familia, Trabajo Decente y Estudios (Panorama Cajamarquino, Perú, 

el 05-10-2009), 
4. ¡Como cambiaste economía! (Panorama Cajamarquino, el 23-10-09), 
5. Trabajar y seguir pobre (Panorama Cajamarquino, Perú, el 11-11-

2009), 
6. Salud (Panorama Cajamarquino, Perú, el 25-11-2009), 
7. América Latina: la unión hace la fuerza (Panorama Cajamarquino, 

Perú, el 10-12-2009), 
 

Año 1997: 
1. Correos y población (Gráfico, Guatemala, el 12-12-97), 
2. Economía social (Gráfico, Guatemala, el 29-11-97), 
3. El agua: Perspectiva de su valor (Gráfico, Guatemala, el 28-11-97), 
4. Reconciliación: Hacer o no hacer (Gráfico, Guatemala, el 12-11-97), 
5. La economía: una blanca historia (Crítica, Guatemala. Noviembre 97), 
6. Nuevo modelo de organización de la producción (Siglo veintiuno, 

Guatemala, el 22-09-97), 
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7. Québec: Un modelo educativo. (Crítica, Guatemala. Junio 97), 
8. Agua y progreso socioeconómico (Crítica, Guatemala. Abril 97), 
9. Agua y población (Siglo veintiuno, Guatemala, el 20-01-97), 
10. Transporte y población (Siglo veintiuno, Guatemala, el 13-01-97), 
 

Año 1996: 
1. Progreso y desarrollo (Siglo veintiuno, Guatemala, el 18-11-96), 
2. Población e ingresos familiares (Siglo veintiuno, Guatemala. El 30-09-

96), 
3. Salud materno-infantil: gestión prioritaria (Siglo veintiuno, Guatemala, 

el 20-08-96), 
4. Población y desarrollo (Siglo veintiuno, Guatemala, el 23-07-96), 
5. Salud materno infantil en el plan de desarrollo socio-económico (Siglo 

veintiuno, Guatemala, el 25-06-96), 
6. Importancia del seguimiento de proyectos a nivel local (Siglo veintiuno, 

Guatemala, el 28-05-96), 
7. Ciudad, población y vivienda (Siglo veintiuno, Guatemala, el 07-05-96), 
8. El trabajo: es necesario y tiene un precio (Siglo veintiuno, Guatemala,  
9. el 23-04-96), 
10. La información local: desafío de la población (Siglo veintiuno, 

Guatemala, el 19-05-96), 
11. Población Ixcanense: Una alternativa (Gráfico, Guatemala, el 14-03-

96), 
12. Población Ixil: un reto, una esperanza (Gráfico, Guatemala, el 18-01-

96), 
 

Año 1994: 
1. El trabajo: naturaleza y condiciones (Gestión, Lima, Perú, el 09-03-94), 
2. Perspectiva de la inserción laboral para las personas discapacitadas. 

(El Comercio, Perú), 
3. La relación entre la ecología y la economía (El Comercio, Lima, Perú, 

el 28-10-94), 
4. Desafío constante de la democracia (El Comercio, Perú, el 08-11-94), 
5. Algunos aspectos sobre derechos humanos (El Comercio, Lima, Perú, 

el 16-11-94), 
6. Hábitat y derechos humanos (El Comercio, Lima, Perú, el 30-11-94), 
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7. Informes sobre el desarrollo humano (El Comercio, Perú, el 14-12-94), 
8. Las personas con discapacidad y el trabajo (Fides, Tegucigalpa, 

Honduras. el 11 al 17 julio), 
 

Año 1991: 
1. Derecho del niño a la educación (La Industria, Perú, el 10-11-91), 
2. Enfermarse en el Perú de hoy (La Industria, Perú, el 24.11.91), 
3. Pobreza y política en el Perú (La Industria, Perú, el 15-12-91), 
4. Ciudad y vivienda (La Industria, Trujillo, Perú), 
5. Arka. NiewidomySpoldzielca 4/194, Polonia (abril, 1983), 
6. ProblematykaOsobNiepelnosprwnych w Perú. SzkolaSpecjalna 6, 

Polonia (1984), 
7. Solidarnosc z niewidzacymi. TygodnikPowszechny, Polonia (1984), 
8. Une idée. Journal Suisse des Invalides 94, Suiza (marzo 1988), 
9. Handicapés et réalité. La Suisse, Ginebra, Suiza (17/08/84), 
10. Pour l’épanouissement de la personne. Journal de Genève (29/10/84), 
11. Progresivo aumento del trabajo infantil (El Comercio, Perú, el 17-06-

90), 
 

 


