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La política y economía 

La política (del griego polis=Ciudad-Estado y ética=modo de hacer cosas) se 
ocupa del poder y el gobierno, mientras que la economía (del griego oikos=casa, 
hogar, patrimonio y nemein=administrar, gestionar o repartir) se centra en la 
producción, distribución y consumo de bienes o servicios. Ambas están 
interrelacionadas ya que las decisiones políticas influyen en la economía y 
viceversa, a través de útiles como la política económica. La primera aborda los 
modelos de gobierno en cada sociedad, mientras que la segunda es el estudio e 
influencia de la forma de organización de los recursos en el bienestar social y 
cada una  actúa  implicando la otra.  

Las actividades en el sector económico son consecuencia de la visión política, a 
saber, la Micro y Macroeconomía. La primera estudia el comportamiento y 
desempeño de los agentes económicos individuales dentro de la economía, 
como los consumidores, la familia, las empresas, industrias, entre otros. La 
segunda analiza los cambios en la producción, inflación, tipos de cambio, tasas 
de interés, balanza de pagos y todo aquello que permita la reducción de la 
pobreza, equidad y crecimiento sostenible. 

La economía estudia cómo las personas, empresas y gobiernos organizan los 
recursos disponibles, para satisfacer las diferentes necesidades y tener un 
mayor bienestar; para ello utiliza la estadística que sirve para tomar decisiones 
acertadas en la política. En la interacción social, éstas terminan influyendo en las 
relaciones económicas de las personas y las empresas. Del mismo modo, las 
variaciones y factores económicos tienen una repercusión. Las dos implican una 
relación de interdependencia, por lo que la colaboración entre ellas es 
importante e indispensable. 

En la práctica social, no existe una relación unilateral donde la economía actúa 
únicamente como causa y la política como efecto. La realidad es compleja 



porque las causas y efectos se alternan muy seguidos dentro del proceso. Las 
formas de gobierno emergen como producto de las relaciones económicas, una 
vez consolidadas, estos mismos factores políticos pueden modificar el estado de 
la situación. Algunos consideran que la economía ha fracasado en garantizar 
bienestar social para la mayoría, pero se tiene que tener en cuenta el modelo 
político que la sustenta. 

En cambio, estas decisiones a menudo se basan en el análisis económico, así 
como la asignación de recursos en un presupuesto estatal que depende de 
factores económicos, como los ingresos fiscales y la deuda pública. Igualmente, 
un entorno político estable atrae inversiones y fomenta el progreso. Además, las 
políticas comerciales, como aranceles y acuerdos, afectan las relaciones 
económicas entre países. 

Conversamos con Fernando sobre el tema nos respondió con un chiste. ¿Por 
qué Cristóbal Colón fue el primer economista? Porque cuando dejó Puerto de 
Palos para descubrir América ignoraba a dónde iba; cuando llegó, ignoraba 
donde estaba y además lo hizo todo con una beca del Ministerio. Siguió con 
otros pero remarcó los dos siguientes: Mamá, cuando sea grande quiero ser 
político. Bueno, pero desde ahora aprende estas palabras: “Yo no fui”. Siguiente: 
Papá ¿Todos los cuentos comienzan con “Había una vez”? No hijo, muchos 
comienzan con “Si gano las elecciones les prometo…”. 
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